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ALLEMANDS (18/19) B Doris et Roland Pilger -:umuk-nt les nnmnalités allemande, suisse et corrézienne

Rien n'est constant sauf le changement

Il'y @ 17 ans, ils ont
les environs de tlus!;.d«'l
et leurs postes de

édagogues pour un
ﬂﬁhi-ramlumnt au fin

fond de la Corréze. Leur

établissement figure

:rta'uurd'hui dans tous les
des de gastronomie.

Drzsgon Pérovic
___ g iRl N D

hanger de pays, de vie, de

métler... Hepartr sur de

nouvelles bases, redeve-

nir maitre de son destin,
méme 51 c'est & ses risques of
périls. [l y a 17 ans, Dorls Cop-
pentfath et Roland Pilger ont
quiteé les environs de Ddissel-
dorf pour la Corréze, Li-bas,
elle éait professeur de biologie
el des sciences d"éducation au
lycée, alors que lal travaillait
comme directewr d'uwne impor-
tante asdociation dans le domai-
ne social et de la jeunesse,

A l'origine de cetie décision
radicale du couple, le burn-
vut de Roland, « 11 fallait sans
arrét nidgocier aveo les aulorités
administratives et politiques,
fuire des démarches pour les
subventions et les wulorisations
diverses, Toul ¢a m'a beaucoup
Futigué » confie-t-i.

« On voulait ouvrir
un restaurant

gastronomigque
dans le pays
de la gastronomie »

B T e o e )

Fartr en France 5'est alors im-
posd comme une dvidence. « On
voulait ouvrir un restauranl g
tronomigque dans le pays de la
-H_:_lhl:rnnm:-:niu. Chérail un gros
challenge =, Le couple oomimnen-
ce ses echerches, par minkel et
J'uree mkandETe [és OTEanisee.

. On me souhaitait pas parti
duns le Mord de la France.
CJwant au lvtoral et lu Frovence,
ts érabent déja remplis d'Anglais
b I'époque. LAlsece ¢t la Lorrai
ne wvaient wne histoire compli-
quee avec PAllemagne, explique
Holand Pilger. On a &crit & 5040
agences immobiliénes fancaises
spéclalisdes duns les fonds de
COMIMErce, qui nous ont envogé
B0 |'_|:|'|:||:|r_|5il,iu:||.:-.. dont 500 sani
partics i la poubelle =

L& couple visite linalement 45

affaires, des Pyrénées jusqu'a la
Loire, = Parmi les wols derniers,
il ¥ en avalt une dans la Lot et
deux dans la Corrbze, précise
Roland Pilger. Au départ, on
étai décidé & acheter une affai-
re &4 Masseret. On o monté un
dossier pour avolr un crédit,
mais le prét nows o été refusd
par la bangue, hitellerie Etait
difji une activing & baut risque &
I'épogque. En plus, pous étions
deux avtodidactes complets,
Dix ans pprE!-, l= IJ-a.l:lr.[l.:iEr ql.ll
nout g annoncd la mavvaise
nouvelle est venu manger dans
noLEe feSLAUrant »

# Un coup de foudre »

Leur deuxiéme cholx se porte
sur 'auberge de Saint-Julien-
aux-Bols. Aves un bail commer-
clal proposd par la commune,
proprifiaine des lisux, e & pos-
sibilité de démarrer sur leurs
propres deniers. « C'était un
coup de foudre. On ='érait die
que ce village, qui n'avail awcun
passé wwuristque, aorakt un ave-
nir touristique. Depuis, les fer-

mies médidvabes ef les Jardins de
Sothys ont &offé 'ofire ».

Daris ef Roland avalent pour-
tant quelgues appréhensions
avant de s'installer en Limousin
La région leur convenait parfai-
tement, mais « venir en tant
qu'Allemands dans le pays
d'Oradour et des 99 pendus de
Tulle, est loin d'étre simple,
Pourtant, on o ¢ surpris par
I'nccuei] qu'on nous 4 réservé i
Saing-Julien-aux-Boks. On n'a fa-
mads e ascun reproche =,

Flus anecdothgue pour bes cita-
dins qu'ils élalent, ce village de
Xaintrie &ait un dnorme chan-
gement de décor : « En Allema-
goe, on vivalt a cdté de l'oéro-
port de Disseldorf, entourés
par les autoroutes, raconte Ro-
Lamd FHE_:L’. Lis 1rois prermisres
puits 4 Saint-Etenne-aus-Bols,
je n'al pas dormi. On w'enten-
dait shealurment rien. Je croyas
que j'érais mor (rives) .

Sur place, I'intégration de la
famille a &t facllitée par la sco-
larisation de leurs enfants, Flo-
rien et Marle, Apés & Pépogoe

de 4 et 2 ans et demd. Quant a
Iintégration professionnelle,
une rencontre a chaogé la don-
ne ; avec une collbgue restaura-
trice, Sylvette Forsse (Fabry), la
Eér:n:n du restaurant Le ren-

ez-vous des pécheurs. « Elle
dqmit secrétaire du syndicat des
hiteliers-restaurateurs et didja
engaple sux Logis de la Corrisze.
Om v a adhéré tout de suite =,
explique Doris Coppenrath, qui
eat aujourd hud, avec son mari,
I'un des piliers des Logis.

La e
de g: restouration
Faire de la culsine son métier
compocte pas mal de contrain-
tes. « I faut savoir s'organiser
Ur COMPOSET UNe CATle Ve
des plats qui peuvent &tre servis
dans un temps limité, en res-
pectant 'aspect économigue,
détaille Doris lf'.lhppr.-:lara.lh.
Féaks toujours trits bien organi-
sife et ln cuisine a toujours éud
une grande passion pour mod.
Vai une seule régle : il faut pré-
purer dis choses qu'on aime, 5i-
non, {8 ne marche pas =,

La restauration est un métier
difficile. Lexercer dans un envi-
ronnement préservé, c'est un
privilage. : « On bosse comme
des fous entre les féres de Pa-
ques ¢f de la Toussaint et on vi-
vote ¢n hiver. On ne peat pas
toud avair, inslste Roland Pilger.
Mous sormmes en pleine nature.
Avec ma femme, si le temps le
permet, nous faisons du footing
tous les matins. Quand on a en
des doutes au dfbut, on suvralt
la fendtre ot on respirait un
g:a.nl;l bod dfade pur =.

Leurs efforts ont find par payer.
Depuis 1998, I"Auberge de Saint-
Julien-aux-Bois figure dans le
guide Michelin. Depuis 2000,
clle est auwsal présente dans tous
les autres guides gastronomi-
ques La chefl Doris Coppenrath
propose une cuising gasirono-
mique, bio et de terrolr, définde
pac le guide Michelin comme
« moderne ot créative, tradition-
nelle et classique, régionale et...
frangaise » Doris ef Roland ont
remportéd leur pari haut la
i, «

Lomeze



